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Programme de formation du CAP 
Accompagnant Educatif Petite Enfance 

 

Les accompagnantes et accompagnants éducatifs petite enfance (AEPE) veillent au 

bien-être et à la sécurité physique et affective de chaque enfant. 

 

Au quotidien, ils : 

• Mettent en place, en continuité et en cohérence avec l’équipe, les propositions 

d’activités et l’accompagnement au jeu des enfants dont ils ont la responsabilité ; 

• Accompagnent les enfants vers l’autonomie et l’apprentissage de la vie 

sociale (respect des règles et consignes liées à la vie en collectivité) ; 

• Accueillent, soutiennent et écoutent les familles, dans le respect de celles-ci, 

recueillent les informations relatives à l’enfant et informent les familles du 

déroulement de la journée de l’enfant (transmissions écrites ou orales), de manière à 

assurer une continuité dans la satisfaction des besoins de l’enfant ; 

• Accompagnent le jeune enfant dans ses besoins quotidiens (séparation, repas, change, 

sieste, jeux, activités) et assurent les soins quotidiens (hygiène, diététique, prévention, 

information) tout en respectant le rythme de chaque enfant ; 

• Assurent également l’entretien et l’hygiène des différents espaces de vie de l’enfant. 
 

 

• Développement de l’enfant 

 
- Développement moteur 

- Développement psychique 

- Anomalie du développement 

- Activités d’éveil et de jeux 
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• Biologie et santé 
 

- Hygiène et confort de l’enfant de 0 à 6 ans : Anatomie et physiologie 

- Maintien de l’intégrité de l’organisme : Accidents et maladies infantiles 

 

• Nutrition 
 

- Préparation des repas 

- Équilibre alimentaire 

 

• Aménagement et entretien des locaux 
 

- Aménagements et équipements généraux des espaces de vie du jeune 

enfant dans le cadre d’un accueil en collectivité et en structure familiale 

- Hygiène et entretien des équipements et des locaux en milieu familial et 

collectif 

 

• Milieu professionnel 
 

- Accueil de la petite enfance  
- Informatique et communication 
- Prévention, Santé et  Environnement  
- L’individu, sa santé et ses actes de consommation  
- L’individu et son environnement professionnel 

 

• Cadre juridique 

 
- Cadre politique et administratif 

- Protection sanitaire et sociale de l’enfant et de la famille 

- Statut juridique de l’enfant et de la famille 

 

Les évaluations des différents blocs de compétences à valider sont réalisées au centre de 

formation pour les BLOCS 1, 2 & 3 mais également en milieu professionnel pour le BLOCS 1 & 

2. 

Les deux évaluations en milieu professionnelles seront effectuées à la fin de formation de 

l’alternant ainsi que la fin de sa période de stage. Un formateur référent se rendra sur les lieux 

d’alternance et de stage pour que les tuteurs évaluent l’alternant sur ses périodes en milieu 

professionnel. 
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Les évaluations réalisées en centre de formation sont évaluées par des épreuves finales 

définies ci-après par le référentiel de formation : 
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